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香港物理治療學會六十周年呈獻

日期：         2023 年3 月11 日（星期六）
時間：         下午2時至4時（1時45分進場）
地點：         香港北角百福道21號香港青年協會大廈
                    25樓多功能廳
截止日期： 2023年3月8日

協辦:

https://forms.gle/RqpgH7
YiWBPv7pjt8

快來報名!

費用全免!

<關心您的心>心臟病友互助組織防疫經驗分享
<新冠康復者心肺功能復康面面觀>
跨專業團隊<長新冠復元五衡法>
新冠康復者的HIIT運動

講座內容

講者:

運動示範:

強心護身增體力 健肺益氣助抗疫

https://forms.gle/RqpgH7YiWBPv7pjt8

